DGTP Mitgliedertreffen vom 19. Feb - 21. Feb 2021 in Koln

Klienten spiiren sofort, wenn man etwas von ihnen will, wenn man er-zieht oder
herumdoktert., zu viel Absicht behindert. Es ist bekannt, dass therapeutische
Wirksamkeit weniger in der Methode, vielmehr aber in der Person des Therapeu-
ten liegt: in seiner Fahigkeit, eine authentische Beziehung zu etablieren und das
Material aus einer empathischen Schwingung heraus zu wahlen. Alle die reichen
methodischen Schatze brauchen eines unbedingt: Haltung! Insofern soll das aktu-
elle Treffen eine Fortsetzung des bisherigen methodischen Austausches sein mit
dem Fokus auf die eigene therapeutische Haltung.

Organisatorisches

Unser Treffen findet Anfang 2021 in der Jugendherberge KoIn-Riehl statt.
(https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/koeln-riehl-451/portraet/)
Idyllisch und ruhig in den Rheinauen gelegen, erreicht man doch mit der U-Bahn
in nur zehn Minuten die Kélner Innenstadt. Jedes der modernen Zimmer ist mit
Dusche und WC ausgestattet und viele bieten einen einzigartigen Blick auf den
Rhein. Uns stehen fiir unser Treffen Einzel - und Doppelzimmer zur Verfligung.
Die DJH arbeitet nach einem Coronaschutzkonzept. Programmteile und Unter-
bringung kénnen sich aktuell noch verdndern. Wir wiirden umgehend dariber
informieren. Anmeldeschluss ist der 10.12.2020.

Friihbucher bis

31.10.2020 dem 31.10.2020

DGTP - Mitglieder ~ Vollpension, 2 UN im DZ 150 € 162 €
Vollpension, 2 UN im EZ 184 € 196 €

Vollpension, ohne UN 76 € 76 €

Gaste Vollpension, 2 UN im DZ 180 € 192 €
Vollpension, 2 UN im EZ 214 € 226 €

Vollpension, ohne UN 106 € 106 €

Anmeldung nach

Nachtigall,
ick hor dir trapsen!

Therapeutische Haltung und Puppe

Freitag 19. Februar

15.00 h
15.30 h
17.00 h
18.00 h
20.00 h

Ankunft, Imbiss
Mitgliederversammlung DGTP
Frage - Angebot - Kontakt - Runde
Abendessen

Theater oder Marchenerzahlerin

Samstag 20. Februar

8.00 h
9.00 h

9.30 h -
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2
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12.30 h
13.30 h
15.00 h
16.00 h
i,
2
3

18.00h
19.00 h

20.00 h

Friihstiick
Warm up

12.30 h Workshops
Der Atem in der Hand
Haltungs-Check
JVA - Jungel der Emotionen
Filzen in der Flache
Mittagessen

- 18.00 h Werkelstube: Gut behiitet

Kaffee

- 18.00 h Arbeitsgespréche

Intervisionen
Arbeitskreise direkt
Teilnehmerprojekte
Abendessen

Vortrag: Spielen mit autistischen
Kindern auf der Symbolebene

Geselliger Abend - eigene Beitrage

Ab 13.30h Offenes Angebot ,Gut behiitet"

Sonntag 21. Februar

8.00 h
9.00 h
9:30 h

12.30 h
13.00 h
15.00 h

Friihstiick
Warm up
Vortrag: Uber den Zaun geschaut -

Therapeutische Interventionen
10.30 h  Kolloguium ,,Corona - Therapeutische

Krise?"
Gemeinsamer Abschluss
Mittagessen
Vorstandssitzung
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ick hor dir rapsen!

Therapeutische Haltung und Puppe

DGTP Mitgliedertreffen vom 19. Feb - 21.Feb 2021 in Koln

Workshops

Der Atem in der Hand Kristiane Balsevicius

Die Figur auf der Hand ist gleichermaBen nah und fern, ein Teil von mir und ein Gegeniiber. Als Puppenspielerin hat mich
dieser Zusammenhang immer fasziniert. Im Kurs méchte ich mit ,handfesten® Ubungen sensibles Spiel erlebbar machen
und die Achtsamkeit fiir das ,Innenleben® der Figur wecken. Bitte eigene Handpuppen mitbringen, Maximal 10 Teilnehmer

Haltungs-Check Sonja Lenneke

Update eines therapeutischen Selbstverstéandnisses

Wir halten die Lupe nochmal ganz dicht an all das, was eine Puppe kann. Wir spuren der Vielfalt des Ausdrucks nach, pro-
bieren dazu verschiedene Puppenarten aus. Eigene Erfahrungen aus den unterschiedlichen Klienten-Kontakten werden aus-
getauscht, auch besondere Bedingungen haben Raum (wenig oder fehlende verbale Sprache, eingeschrénkte motorische
Kompetenz, ...). Gleichzeitig richten wir unsere Aufmerksamkeit vertiefend auf unsere therapeutische Haltung und wagen
eine Aktualisierung unserer Erfahrungen: Was trauen wir der Puppe zu? Was dem Klienten? Was trauen wir uns zu? Wieviel
und welche Absicht verfolgen wir mit unserem Angebot? Was ist passiert, wenn ,es nicht 1auft"? Wieviel Emotion halten wir
aus, wieviel Aufmerksamkeit schenken wir der Atmosphdre des Spiels? Wir nutzen Beispiele aus der eigenen Arbeit und
unterstiitzen uns gegenseitig bei der reflektierenden Innenschau.

Bitte mitbringen: Puppen, Figuren, Material aus dem eigenen Angebot oder zumindest Fotos davon
Personenanzahl: max. 10 Teilnehmer

JVA - Jungle der Emotionen Susann Pauly

Ich stelle meine Arbeit in der Motivationsstation der JVA Chemnitz vor. Auch hier spielen Puppen eine Rolle! Wir erproben
die Bedeutung von Zentrieren, Nahe und Distanz. Wir interpretieren  Mimik, Gestik und Korpersprache. Wir versuchen,
Geflihle und Trigger zu identifizieren. Wir kdnnen probieren und Fragen beantworten.

Filzen in der Flache Monika Scislowski

Materialien und Gestaltung transportieren ganz eigene Beziehungsanteile in der therapeutischen und padagogischen Arbeit.
Die Teilnehmer kénnen einen individuellen, weich flieBenden Stoff flr ein Handpuppenkleid oder einen fellartigen Stoff fiir
ein Tier filzen. Filzerfahrung ist nicht notwendig. Maximal acht Teilnehmer.

Vortrage

Spielen mit autistischen Kindern auf der Symbolebene André Zirnsak

Autistische Kinder nutzen kreative Spielangebote aus den unterschiedlichsten Griinden haufig sehr wenig fiir sich. Auch
haben sie oft Schwierigkeiten mit der Selbstregulation und verstehen die Handlungsmotivation ihrer Mitmenschen nicht. Ein
Spielangebot auf der Symbolebene aber hilft, einen Zugang zu ihren eigenen Gefiihlen zu finden und ein gréBeres Ver-
standnis von Alltagssituationen zu ermdglichen. Daneben kénnen Erwachsene leichter verstehen, was in dem Kind vor sich
geht. Daflir miissen Material und Rahmen ganz individuell abgestimmt sein und genauso muss eine grundsatzliche spieleri-
sche Haltung vom Erwachsenen entwickelt werden.
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DGTP Mitgliedertreffen vom 19. Feb - 21.Feb 2021 in Koln

Vortrage

Uber den Zaun geschaut - Therapeutische Interventionen Monika Scislowski

Vorstellung der Methoden Minimax, Impact und Therapeutische Metapher - Erweiterung des Werkzeugkastens flr padago-
gische und therapeutische Puppenspieler

Austausch

Corona - Kolloquium

Was haben Kontaktverbot, SpielplatzschlieBung, Hausunterricht , Abstandsgebot und Maskenpflicht mit uns und den Klien-
ten gemacht? Wie haben sich das Setting und die Kommunikation verandert? Auf welche finanziellen oder anderen existen-
ziellen Folgen war zu reagieren? Hier ist Raum fiir einen Erfahrungsaustausch tber Veranderungen und Lésungsansatze.

Frage - Angebot - Kontakt - Runde

In einer schnellen Runde hat jeder Gelegenheit, seine besonderen Fahigkeiten und Kenntnisse - auch aus véllig anderen
Gebieten - anzubieten und eine Frage oder Suchanzeige aufzugeben, die ihn jetzt gerade stocken lasst oder schon immer
interessierte. So finden Menschen sofort zusammen, die sich etwas zu fragen oder zu sagen haben, z. B. Wie erstelle ich
einen Serienbrief? Wer weiB, was eine Parkplatzauslése ist? Ich bin GPS - Wanderer und kann rumdnisch und Macramé!
Eigene Projekte kdnnen durch Kontakte effektiv bereichert werden.

Arbeitsgesprache

In Intervisionsrunden kénnen nach Anmeldung kollegial aktuelle Falle besprochen werden. AuBerdem steht Raum und Zeit
fur die Arbeitskreise bereit oder fiir die in der Fragerunde gefundenen Teilnehmerprojekte oder weitere individuelle Anlie-
gen. Wir setzen auf spontanes Verabreden und Diskutieren. Also bringt Eure Themen und Stoffe mit!

Selbstfiirsorge und Kultur

Theater oder Marchenerzahlerin

Coronabedingt konkretisiert sich das Angebot erst spater. Am Samstagabend aber kénnen wir selber aktiv werden: Wer
Musik, ein Marchen oder etwas anderes Kleines prasentieren mochte, findet ein dankbares Publikum.

Morgendliche Warm up's

Kleine kérperliche Aufmerksamkeits - und Bewegungstibungen mit und ohne Requisiten lassen uns in der Gruppe und im
Tag ankommen.

Werkelstube
Gut behiitet

Das offene Angebot soll einfache Kopfbedeckungen fiir Puppen entstehen lassen, um sie mit nach Hause zu nehmen: Hiite,
Helme, Schleier, Mitzen... AuBerdem bietet sich Gelegenheit zum Austausch in lockerer Atmosphére. Einfach mal rein-
schauen!
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Anmeldung Mitgliedertreffen DGTP e.V. - vom 19. Feb - 21. Feb 2021 in K&In

Eingeladen sind alle Mitglieder der DGTP e.V., alle an einer Mitarbeit bei der DGTP e.V. Interessierten,
insbesondere ausgebildete oder sich in Ausbildung befindliche Therapeutische Figurenspielerinnen /
FigurenspieltherapeutInnen, sowie alle Mitglieder des Schweizer Fachverbandes fir
Figurenspieltherapie FFT.

,, Anmeldung per Post an: Anmeldung per E-Mail
oldeschlUs® perPe.v. (bitte den Anmeldebogen einscannen):
Anm 020 Antje Wegener )
10.\7—-7- Kurt-Tucholsky-Str. 4 DGTP_ev@t-online.de

Diese Anmeldung ist verbindlich. Die Tagungsgebiihr ist nach Rechnungserhalt im Januar zu entrichten.

Im Preis sind enthalten: Ubernachtungen von Fr auf Sa und von Sa auf So im Doppelzimmer bzw. Einzelzimmer je nach Bu-
chung; Bettwésche, Handtiicher; Vollpension und Tagungsprogramm. Corona-bedingte Anderungen sind mdglich. Bei einer
Personenzahlbeschrankung hatten DGTP - Mitglieder Vorrang.

Vorname Nachname

StraBe

PLZ / Ort Land

Telefon

E-Mail

Mitglied O DGTP OFFT O Kein Mitglied
Anmeldung O Mit zwei U im DZ O Mit zwei U im EZ O ohne U

Besonderheiten bei der
Ernahrung

Mittagessen am Sonntag [] Mittagessen am Sonntag O kein Mittagessen am Sonntag

Weitere Person im DZ

Ich interessiere mich O Der Atem in der Hand O Haltungscheck
fiir die folgenden
Workshops O JVA - Jungle der Emotionen O Filzen in der Flache
Corona - Kolloquium Ich méchte {iber eigene Erfahrungen berichten: O ja O nein
Vortragsdauer ca. ..... min. Ich brauche einen Beamer: O ja [ nein
Intervision Ich mochte an einer Gruppe teilnehmen: [ ja O nein
Ich bringe einen eigenen Fall mit: O ja Onein
Geselliger Abend Ich habe folgenden Beitrag:
Kommentar

Unterschrift Datum




